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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA FUNDACION CUIDADOS
DIGNOS 2025

La Fundacién Cuidados Dignos nace el afio 2010 de la mano del Grupo Torrezuri y

del deseo de un conjunto de Profesionales de la Geriatria y la Gerontologia de
promover laEticay laDignidad en los cuidados que diariamente reciben las
Personas Cuidadas, asi como la individualizaciéon y personalizacion de dichos

cuidados.

Objetivo General

La Fundacion Cuidados Dignos tiene por objeto promover la mejora de la calidad de
vida de las personas cuidadas que viven en centros sociosanitarios, sanitarios y
sociales, asi como en su domicilio, garantizando unos cuidados dignos, seguros y
llenos de respeto, mediante la elaboracion, implantacion y certificacion de
metodologias de gestion adecuadas para ello, la formacion de profesionales y
cuidadores formales e informales, asi como la imparticion de charlas y conferencias

relacionadas con los fines fundacionales.

La Fundacion Cuidados Dignos se dirige a todos los perfiles de personas cuidadas:
personas con discapacidad psiquica, personas con dafio cerebral, personas de la

tercera edad o personas con trastornos de salud mental.

Objetivos Especificos

e Sensibilizar a las Instituciones Piblicas y a la Sociedad en general acerca de la
importancia de ofrecer a las personas dependientes cuidados que garanticen sus

derechos y su dignidad.

e Innovar, Investigando y Desarrollando nuevas formas de cuidado de las personas

dependientes que garanticen su dignidad y mejoren su Calidad de Vida.

e Transmitir el Conocimiento ofreciendo a las entidades publicas y privadas y a

toda la sociedad, esto es, el Know-How de la Fundacion.


http://www.grupotorrezuri.com/
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e Promover la Calidad de Vidaen los grupos socialmente desfavorecidos:
Personas cuidadas por distintas razones (discapacidad intelectual, dafio cerebral,

personas mayores, personas con trastornos de salud mental...).

e Potenciar el Respeto, la Dignidad y la Etica en los Cuidados a las personas

cuidadas tanto a nivel institucional como a domicilio.

e Fomentar la Excelencia en la Gestion de Cuidados en centros sociosanitarios,

sanitarios y sociales.

e Impulsar la Formaciéon de Profesionales del ambito sociosanitario, sanitario y

social.

e Favorecer la Formacion de Cuidadores (Formales e Informales) de personas

usuarias.

Actividades realizadas durante el afio 2025

Desde que naci6 la Fundacion Cuidados Dignos las principales actividades realizadas

han sido:

e Actividades de Sensibilizacion de la Sociedad en general en materia de
Cuidado.

e Actividades de Sensibilizacion de las Instituciones Piblicas para el apoyo
y divulgacion de los Cuidados orientados hacia la promocion de los Derechos
Fundamentales de las Personas residentes tanto en centros sanitarios,

sociosanitarios, sociales, como en domicilios particulares.

e Bisqueda de Alianzas con entidades publicas 6 privadas cuya mision sea

coherente con la de la Fundacion.

e Organizacion de 'y participacion en  Charlas, Eventos vy

Congresos relacionados con la Calidad de Vida de las Personas Cuidadas.

e Promocion de la implantacion y certificacion de los requisitos de la Norma
Libera-Care entre los centros sociosanitarios, sanitarios y sociales para la

gestion y eliminacion de sujeciones fisicas y quimicas.

e Promocion de la adopcion del Modelo Vida y Persona como referencia para

el diseno y prestacion de servicios a las Personas Cuidadas.


http://www.cuidadosdignos.org/norma_libera_ger.html
http://www.cuidadosdignos.org/norma_libera_ger.html
http://www.cuidadosdignos.org/modelo_vida_persona.html
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e Fomento y subvencion de proyectos innovadores (nutricionales, ayudas
técnicas, mobiliario, soluciones tecnolbgicas, proyectos sociales, etc.) que

busquen la mejora de la Calidad de Vida de las Personas Cuidadas.

¢ Homologacion de productos (nutricionales, ayudas técnicas, mobiliario,
soluciones tecnologicas, etc.) que posibiliten un cuidado digno,

individualizado y seguro que favorezcan los cuidados sin sujeciones.

De forma resumida y por categorias, las principales actividades realizadas durante
el ano 2025 han sido:

AREA COMERCIAL

- Pagina Web: Se continda utilizando la pagina web para visibilizar todos los
servicios, actividades realizadas, proyectos sociales, catalogo formativo y
mucho mas.

- Redes Sociales: Se utilizan los perfiles de la fundacion en las redes sociales
Facebook, Linkedin, Instagram y X, de manera que la difusion de su actividad
pueda tener un alcance mayor.

- Libro Cuidar, una revolucion en el cuidado de las personas (Editorial Ariel):
continda la promocion del libro con el objetivo de concienciar a toda la
sociedad sobre la necesidad de situar el respeto a los derechos y la dignidad
como pilar fundamental de los cuidados a las personas tanto dependientes
como de otros niveles de atencion.

- Participacion en foros relacionados con el bienestar, la salud y el cuidado
de personas:

e Conf. VI Congreso de la Dependencia IFEMA- Madrid
11/03/2025

e Conf. COBI-Co.Of.Enferm.Bale. Palma de Mallorca 17/03/2025

e CharlaNLC UniFac. Enfermeria Palma de Mallorca 18/03/2025

e Charla VIl Jornadas Residencias Sociosanitarias Area Sanitaria Hospital
maritimo de OZA A Coruna 27/03/2025

e Ponencia Jornada Debate Sujeciones Fisicas - Hosp. Un. La Paz- Comité
ética, Madrid 26/05/2025

e Conferencia inaugural Il JORNADA DE HUMANIZAccion Hospital Univ.
Ramony Cajal Madrid  03/06/2025
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Interv. Conf. Horizontes del cuidado Visseu Portugal 17/06/2025
Mesa Transformando la longevidad Ashoka Danone Madrid ~ 29/09/2025
lIl Jornadas Especialistas en el Cuidado, Fundad. Rey Ardid = Zaragoza
30/09/2025

IX Foro®“Vivir Mas_VivirMejor” HelpAge Avilés 01/10/2025

Interv. Congreso internacional sobre humanizacion y cuidados de las

personas mayores Universidad Catélica de Murcia (UCAM) Murcia

02/10/2025
Interv. XXIl Congreso de la Sociedad Espanola de Psicogeriatria Las
Palmas de GC 17/10/2025
Interv. 1ler Encuentro Tejiendo cuidados: Acompaiar, reconocer,
transformar, .. Vejeces dignas y libres de sujeciones  La Plata,Buenos
Aires Argentina 11/11/2025
Interv. Jornadas FGE Canarias 25/11/2025

Ponenc. VII CONGRESO INTERNACIONAL SILVER ECONOMY Zamora
28/11/2025 IV Congreso Nacional sobre Enf. Neurodegenerativas Fac.
Psicologia UNE Madrid 02/12/2025
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- Presencia en RR.SS.:

Rendimiento y volumen de actividad por red social

16.286 Interacciones
§ Reproducciones
Impresiones
mm Alcance

16000 A

14000 A

12000 ~

10000 +

8000 A

Volumen de actividad

6000 A

4000 A

2000 A

® .

Facebook Instagram LinkedIn YouTube Bluesky

Instagram concentra el mayor volumen de actividad, superando ampliamente
al resto de plataformas tanto en alcance como en interaccion.

Facebook y LinkedIn mantienen un volumen estable y comparable, mientras
que YouTube destaca como canal especifico de consumo audiovisual.
Bluesky registra una actividad residual centrada en la interaccion.
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Pagina web cuidadosdignos.org:

WEB cuidadosdignos.org
(de enero a noviembre 2025)

Visitantes; Visitas a la
11282 web; 12176

m Visitas a la web
m Paginas vistas

m Visitantes

Paginas
vistas; 21244

AREA POLITICO-SOCIAL

Plataforma Nacional sin Sujeciones: actualmente, y desde julio de 2017, se
sigue trabajando por la Dignidad y los Derechos de las Personas Mayores,
Personas con Discapacidad, Personas con Enfermedad Mental y Pacientes, y
esta formada por el Comité Espaiol de Representantes de Personas con
Discapacidad (CERMI), Dignitas Vitae, la Fundacion Cuidados Dignos, Help
Age International, la Fundacion Pilares, Lares, la Union Democratica de
Pensionistas (UDP), el Consejo General de Enfermeria y la Organizacion
Médica Colegial.

AREA FORMATIVA

Como en afos anteriores, se ha apostado fuertemente por la formacion, como
sello de calidad:
1. Implantaciones y formaciones en centros 2025:
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Implantac.LC Ses. Formac. Org, Iy2 go MGS Seniors Allegra
Sabadell

Implantac.LC Ses. EAR EqL. MGS  Seniors  Allegra
Sabadell
Implantac.LC Ses. Entreg.Diag. EqL. Atenc.Interm/soc

Hosp. Un. MutTarrasa

Implantac.LC Ses. HTAS FAMILIAS: DOTAR DE
HERRAMIENTAS PARA ABORDAR CON LAS FAMILIAS EN
ESTENUEVO MODELO  Atenc.Interm/soc ~ Hosp.  Un.
MutTarrasa

Implantac.LC Ses. Diagn. EL "FUNDACIO
HOSPITALARIES Hospital Benito Menni 2 un. EyGl Piloto Area
Psicogeriatria Centro Asistencial en Salud Mental"

Implantac. NLC 20 Assto y tltimo CASA PAIRAL
Implantac.LC Ses. Diagn.EqL. Hospital Mare de Déu de la
Merce Un. Psg A

Implant LC - Ses. 3a Assto Eq. L. R. Gurena Loiu

Visita pre-Implant LC Residencia Artxanda La Esperanza
Implantac.LC Ses. Formac.NLC Org, 2 go Atenc. Int. y Res.
Asist Fundacio Sant Hospital

Certificacion LC - 3a Ev. Fase lll R. San Rafael (Enguera)
Implantac.LC Ses. Formac. EL MGS Seniors Torrejon
Implantac.LC Ses. Diagn. EqL. GSR RES. ARROTEGI
Implantac.LC Ses. Asst. 2 EL Resid. CONSORCI
SOCIOSANITARI D~ IGUALADA

Implantac.LC Ses. Formac. Org, 3 go MGS Seniors Allegra
Sabadell

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Certificacion LC - 2a Ev. Fase lll  Vitalia La Campana
Certificacion LC - 2a Ev. Fase lll  Vitalia Ecija

At.Personas con enfermedad mental 3 centros Elbe R.
Santa Agueda, R. Andramariy R. Zoragarri

Implantac.LC Ses. Formac. Org, 3 go MGS SENIORS
ARTURO SORIA - EDALIA
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Consultoria 5h preCertif Libera-Care Res.S. Juan de Dios-
Madrid

Implantac.LC Formac.sol 2 go3go Org.  Res.Mun. Fco
Joaquin Iriarte-Zaintza Lanak Baztan SL

Implantac.LC Ses. EAREL Atenc. Int. y Res. Asist Fundacio
Sant Hospital

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Implantac. NLC 20 Assto EL Hospital S. Juan de Dios-
piloto Neurorehabilitacion

2a Pract. Ses. BT - Eq. Gestor Trato Fundac. S. Roc
Implantac.LC Ses. Entreg Diagnostico EqL. Residencia
Gazteluondo

Implantac.LC EAR EL Res.Mun. Fco Joaquin Iriarte-
Zaintza Lanak Baztan SL

Cierre -Medios de CC. - Entrega Informe Final ED+EL Res.M.
Sancti Spiritus Bermeo

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

At.Personas con enfermedad mental 3 centros Elbe R.
Santa Agueda, R. Andramariy R. Zoragarri

Implantac.LC Ses. Assto 2 EL SaludMental Hosp. Un.
MutTarrasa

Implantac.LC Ses. 20 Assto EL Hosp.SoSan. Guiell-C/ Mare
de Deu de la Salut, 49. 08024. Barcelona

Implantac.LC Ses. ler Assto EL  Resid. y CD Balafia | - Gest.
Serv. Sanit.

Implantac.LC Ses. Assto1 Rs. Joxe Miel Barandiaran-HH.HH.
Aita Menni

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

CRI1 Diseno - Eq. Gestor I1&C Albertia El Moreral
At.Personas con enfermedad mental 3 centros Elbe R.
Santa Agueda, R. Andramariy R. Zoragarri

Implantac.LC Ses. Entrega Diagn. EqL.  SRC Misericordia

10
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Implantac.LC Ses. Presentac EL+Todos Centro Costa Verde

Reforzar LC - Ses.laResidencia y Centro de Dia Otxartaga

Implantac.LC Charla Familias Residencia Gazteluondo

Implantac.LC Ses. Presentac EL+Todos Residéncia Gent

Gran Millenari-General.Cat.

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.

Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Implantac.LC Ses. Charla Familias SRC Misericordia

Implantac.LC Ses. Assto2 EL MIXTO ResidyCDia  Mont

Blanc+RSS Fund. Sant Andreu salut

CierretMedios Cc.t+Alcald. Entrega Informe Final ED+EL
Res.M. Sancti Spiritus Bermeo

Implantac.LC Ses. ler Assto Centro Hospitalario Benito

Menni:-Salud Mental&Discapacidad

Implantac. NLC Charla Familias Centro Hospitalario Benito

Menni:-Salud Mental&Discapacidad

Implantac.LC Ses. Charla HtasFamilias  Clinica Psiquiatrica

Padre Menni-Salud Me.&Trastorno Mental Organico

Implantac.LC Formac.3go Org.  Res.Mun. Fco Joaquin

Iriarte-Zaintza Lanak Baztan SL

Implantac.LC Ses. ler Assto Clinica Psiquiatrica Padre

Menni-Salud Me.&Trastorno Mental Organico

Implant LC Present. lIoEL+Familias Residencia Artxanda

La Esperanza

Implantac.LC Ses. Formac. Org, 3 go MGS Seniors
Torrejon
Formac. 5h 1go NLC - prese. Res. Navarcles Manresa

Fundac. Sant Andreu Salut

Implantac.LC Ses. EAR Eq. L MGS SENIORS ARTURO
SORIA - EDALIA

Repaso implantaciones MGS Seniors MGS SENIORS
ARTURO SORIA - EDALIA

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

11
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Implantac.LC Ses. Formac EL Res&CD Mataro -
Gener.Cat.

Certificacion Libera-Care 3aEv.  CENTRO DE MAYORES
VITALIA LOS PALACIOS

Certificacion LC - laEv. Fase lll Res. Esp. Santo-Los
Manitos

Ta CritEt. Ses. 1 Albertia El Moreral

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Implantac. Formac. Entrega Diagn. EL ~ CPSPMdeMelila
IMSERSO

Implantac. Charla Familias CPSPMdeMelila IMSERSO
Implantac.LC Ses. Presentac EL+Todos Centro HR  EL
ELISEO

Implantac.LC Ses. Entrega Diagn.EqL..  Hospital Mare de
Déu de la Merce Un. Psg A

Implantac.LC Ses. Diagn. EL Atenc. Int. y Res. Asist
Fundacio Sant Hospital

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Implantac.LC Ses. Formac. EL Centro Costa Verde
Implantac.LC Ses. Formac. 2go Org. Centro Costa Verde
Implantac.LC Ses. ler assto. EqL. Atenc.Interm/soc Hosp. Un.
MutTarrasa

Implantac.LC Ses. Entrega Diagn. EL "Hospital Benito
Menni 2 un. EyGl1 Piloto Area Psicogeriatria Centro Asistencial
en

Salud Mental"

Implantac.LC Ses. Familias EL "Hospital Benito Menni 2 un.
EyGl Piloto Area Psicogeriatria Centro Asistencial en

Salud Mental"

Modelo de Atencion Centrado en la Persona Sin Sujeciones:
Norma Libera-Care - De la Utopia a la Realidad IFEMA- VI Co

Dependencia-alimarket

12
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Reforzar LC - Ses.2a Residencia y Centro de Dia

Otxartaga

METODO DE VIGILANCIA Y ACOMPANAMIENTO A

PERSONAS DEPENDIENTES Residencia ILUNION Rosa

del Azafran

Implant LC Ses. Form. EqL. Residencia Artxanda La Esperanza

Implantac.LC Ses. Assto3 EL MIXTO ResidyCDia  Mont

Blanc+RSS Fund. Sant Andreu salut

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.

Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Formacion/Charla NLC-no horas?? Uni Fac. Enfermeria

con Alba?7?7?7?

Diseno I&C Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant

Buen Trato Torrezuri

Implantac.LC Diagn. EL~ Res.Mun. Fco Joaquin Iriarte-

Zaintza Lanak Baztan SL

Implantac.LC Ses. Entrega Diagn. EqL. GSR RES.

ARROTEGI

Implantac.LC Ses. Charla Familias GSR RES. ARROTEGI

PROCESOS DE MEJORA CONTINUA EN EQUIPOS DE

TRABAJO  Centro G. A. Residencia El Palacio

PROCESOS DE MEJORA CONTINUA EN EQUIPOS DE

TRABAJO  Centro G. A. Residencia El Palacio

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.

Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Implantac.LC Ses. Diag. Eq. L MGS SENIORS ARTURO

SORIA - EDALIA

Certificacion Libera-Care laEv  Gerontorrioja-H.M. Albura

Implantac.LC Ses. EAR EqL. MGS Seniors Torrejon

Modelo de cuidado Norma Libera-Care: Atencion Centrada en

la Persona Sin Sujeciones Fisicas ni Quimicas 7,5 h/go
CAD Sierrallana

Implantac.LC Ses. Asto 1o EL Resid. y CD Balafia Il - -

Gest. Serv. Sanit.

13
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2a Ev. Certificac. Libera-Care Centro G. A. Residencia El
Palacio

Ta Crit.Et. Ses. 2 Albertia El Moreral

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Charla MODELO LIBERA-CARE EN TODOS LOS AMBITOS
DEL CUIDADO: CENTRARSE EN LA PERSONA PARA NO
SUJETAR NI FISICA NI QUIMICAMENTE-Area Sanitaria para
dar a conocer FCD + “vender” modelo  Unidad de
Coordinacion y Apoyo asistencial a ResidenciasServicio
de Hospitalizacion a domicilio-Cuidados paliativos Area
Sanitaria A Coruna e Cee Hospital maritimo de OZA. 15006 A
Coruia

Tutor.SENSIBILIZACION DEL CUIDADO DE LA PERSONA SIN
SUJECIONES FORO TF - AERTE y AR CURSOS
ABIERTOS

Implantac.LC Ses. Formac Org ~ Res&CD Mataro -
Gener.Cat.

Master Deusto Programas de intervencion en salud y calidad
de vida Cuidados y calidad de vida en personas dependientes-
Gerontologia Universidad de Deusto

Implant LC Ses. Form. Org.2go Residencia Artxanda La
Esperanza

Implantac.LC Prsentac+ ELUn. Geriatria-Hosp.STA CREU I S.
PAU

Implantac.LC Ses. Asst. 3 EL Resid. CONSORCI
SOCIOSANITARI D~ IGUALADA

Espacio Dialogo Ses. 1 MGS Seniors Valladolid - Riosol
Implantac.LC Ses. Diagn.EqL. MGS  Seniors  Allegra
Sabadell

Diseno I&C Residencia Sta Tecla Llevant

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.
Aspaldiko (de Lares Eusk.)

3h- MOVILIZACION DE PACIENTES/PERSONAS USUARIAS

Res. Orduna

14
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Implantac.LC Ses. 20 AsstoClinica Psiquiatrica Padre Menni-

Salud Me.&Trastorno Mental Organico

Implantac.LC Ses. Formac Org ~ Res&CD Mataro -

Gener.Cat.

Gest. Caso No Sujecion  Res. Bellaescusa

Implantac.LC Ses. Formac EL Centro HR EL ELISEO

Implantac.LC Ses. Diagn.EqL. MGS Seniors Torrejon

Modelo de cuidado Norma Libera-Care: Atencion Centrada en

la Persona Sin Sujeciones Fisicas ni Quimicas 7,5 h/go
CAD Santander

Implantac.LC Ses. 20 Assto EL  Resid. y CD Balafia | - Gest.

Serv. Sanit.

Taller Avanzar No sujecion LC -7h/go 13go Res.

Aspaldiko (de Lares Eusk.)

Ta I&C Ses. 1Eq Gestor I&C Residencia  Sta  Tecla

Llevant

Tal&CSes.1go1 Residencia Sta Tecla Llevant

Implantac.LC extra 1 Ses. Entrega Diagn. EL "Hospital

Benito Menni 2 un. EyGl Piloto Area Psicogeriatria Centro

Asistencial en

Salud Mental"

Ta I&C Ses. 1Eq Gestor I&C Residencia  Sta  Tecla

Ponent y Llevant

Implantac.LC Prsentac+ ELAsoc. La VELORTA - Centro de

atencion a la dependencia Virgen de Valencia

Implantac.LC Prsentac Gral Un. Hospitalizacion de

Agudos de Salud MentalHosp. Negrin

Implantac.LC Ses. EAR EL Res&CD Mataro6 -Gener.Cat.

Implantac.LC Ses. Entrega Diagn. EL Hosp. AITA MENNI -

AREA PERSONAS MAYORES-HH.HH. Aita Menni

Implantac.LC Ses. Charl Fam. Hosp. AITA MENNI - AREA

PERSONAS MAYORES-HH.HH. Aita Menni

Implantac.LC Ses. Diagn. EL Res&CD Mataro -

Gener.Cat.

Implant LC Ses. EARResidencia Artxanda La Esperanza

15
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Formac. Gol 4h Mét. Vigilancia y Acpto Residencia ILUNION
Parla:

Formac. Go2 4h Mét. Vigilancia y Acpto Residencia ILUNION
Parla:

Implantac.LC Ses. ler Assto Eql.. SRC Misericordia

Tal&C Ses.1go1 Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant
Implantac.LC Ses. Entrega Diagn. EqL.  Res. S. Martin Ofati-
HH.HH. Aita Menni

Implantac.LC Ses. Charl Fam. Res. S. Martin Ohnati-
HH.HH. Aita Menni

Implantac. NLC 20 Assto EL Hospital S. Juan de Dios-
piloto Neurorehabilitacion

la Ses. Assto/ConsultorianLC ~ CyL Gral-CRAPDINaSrade
la Calle

Formacion Master AtenclintegralCentradaPersona
Universidad Vic
Implantac.LC Presentac+ EL Un. Hospitalizacion de

Agudos de Salud MentalHosp. Negrin

Certificacion LC - 3a Ev. Fase lll  Casa Retiro El Salvador
Implantac.LC Ses. Entreg Diagn. EL Txurdinaga-HH.HH.
Aita Menni

Implantac.LC Charla Familias Txurdinaga-HH.HH.  Aita
Menni

Implantac.LC Ses. Formac EL Un. Hospitalizacion de
Agudos de Salud MentalHosp. Negrin

Ta I&C Ses. 2 Eq Gestor 1&C Residencia  Sta  Tecla
Llevant

3a Ev. Certificac. Libera-Care Centro Geriatrico Borja
Implantac.LC Ses. Entrega Diagn. EL Residencia Argaluza
Implantac.LC Ses. Charla Familias Residencia Argaluza

Tal&C Ses.2go1 Residencia Sta Tecla Llevant
Implantac.LC Ses.1Formac EL ~ Asoc. La VELORTA -
Centro de atencion a la dependencia Virgen de Valencia
Implantac.LC Ses. EAR EL  Un. Hospitalizacion de Agudos de
Salud MentalHosp. Negrin

16
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Implant LC Ses. Form. Org.2go  Centro HR EL ELISEO

la Ev. Certificac. Libera-Care Res. PM Y SociSan. Ametlla

FV

Consultoria Previa Certif. 2h online Res. Bellaescusa

Modelo de cuidado Norma Libera-Care: Atencion Centrada en

la Persona Sin Sujeciones Fisicas ni Quimicas 7,5 h/go
CAD Laredo

Implant LC Ses. Form. Org.2go Un. Hospitalizacion de

Agudos de Salud MentalHosp. Negrin

Implantac.LC EL+Presentac.Gral Zoom Fund. Hospit.-Hosp.

Gral antes Beata Maria Ana-HH.HH.-U.Medic. Interna

Implantac.LC Ses. Formac EL Fund. Hospit.-Hosp. Gral

antes Beata Maria Ana-HH.HH.-U.Medic. Interna

Reforzar LC - Ses.3a Residencia y Centro de Dia

Otxartaga

Ta I&C Ses. 2 Eq Gestor 1&C Residencia  Sta  Tecla

Ponent y Llevant

Sesion post formacion BT - Eq. Gestor Trato  Fundac.  S.

Roc

Implantac.LC Ses.1 Formac 1de3goOrg. Asoc. La VELORTA -

Centro de atencion a la dependencia Virgen de Valencia

Implantac.LC Ses. Formac EL Un. Geriatria-Hosp.STA

CREUIS. PAU

Implantac.LC Ses. Entrega Diagn.EqL.  MGS Seniors Allegra

Sabadell

Implantac.LC extra 2 Ses. Entrega Diagn. EL ~ "Hospital

Benito Menni 2 un. EyGl Piloto Area Psicogeriatria Centro

Asistencial en

Salud Mental"

Implantac.LC Ses. ler Assto EL.  Fundac. Pere Badia

Tal&C Ses.1go2 Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant

Implantac.LC Ses. Entrega Diag. Eq. L.~ MGS SENIORS

ARTURO SORIA - EDALIA

Implantac.LC Ses. Charla Familias MGS SENIORS ARTURO

SORIA - EDALIA
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ANALISIS DE LAS DIMENSIONES DE CALIDAD DE VIDA DE

LAS PERSONAS DEPENDIENTES EN CENTROS DE

SERVICIOS SOCIALES La Rioja SS CC-Escuela Riojana de

Administracion Publica

Método Observ.y Transto. Conducta Torrezuri

Pract. Crit.Et. 1Explicacién de Pautas Secuencias en relacion

a CE: PT Generales para persona usuaria — PT Personalizadas

para persona usuaria Albertia El Moreral

Implantac.LC Ses. Formac 2goOrg. Fund. Hospit.-Hosp.

Gral antes Beata Maria Ana-HH.HH.-U.Medic. Interna

Implantac.LC Ses. lerAssto Eql.. GSR RES. ARROTEGI

Procesos de Mejora Continua en Equipos de Trabajo
Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant

Tal&C Ses.1go3 Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant

Audit. TaEv.NLC  CASA PAIRAL

Implantac.LC Ses. Formac 2goOrg. Un. Geriatria-

Hosp.STA CREU I S. PAU

Implantac.LC Ses.1 Formac 2goOrg. Asoc. La VELORTA -

Centro de atencion a la dependencia Virgen de Valencia

Implantac.LC Ses. Entr. Diagn. EL RES. LARRABARRENA - Go

URGATZI/BABESTEN

Tal&C Ses.2go1 Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant

Formac.NLC 5h - 1go Res. Hermanos Buisan -Clece

Implantac.LC Entrega Diagn. EL  Res.Mun. Fco Joaquin

Iriarte-Zaintza Lanak Baztan SL

Implantac.LC Ses. Familias Res.Mun. Fco Joaquin Iriarte-

Zaintza Lanak Baztan SL

Implantac.LC Ses. 3er Assto Clinica Psiquiatrica Padre

Menni-Salud Me.&Trastorno Mental Organico

Formac.NLC 5h - 1go Res. Sta Ana -Clece

Implantac.LC Ses.2 Formac EL Asoc. La VELORTA -

Centro de atencion a la dependencia Virgen de Valencia

Tal&C Ses. 2go 2 Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant

lll Encuentro Centros LC FCD FCD
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Implantac.LC Ses. Charla Familias?? Diagn. EL. Res&CD

Mataro6 -Gener.Cat.

Formac. NLC Prof. Sensibilizacion respecto a la gestion de la

Calidad de Vida y el No-uso de Sujeciones en el Cuidado:

Modelo Norma Libera-Care-4h/grupo 3goler go APDEMA-

Asociacion a favor de Personas con Discapacidad Intelectual

de Alava

Formac.NLC 5h - 1go Fundac. Santo Hospital del

Glorioso San Juan Bautista

Tal&C Ses. 2go 3 Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant

Pract. 1&CSes. 1 Explicacion de Pautas de Trato (PT) por

Secuencias en relacion a IC: PT Generales para persona

usuaria - PT Personalizadas para persona usuaria
Residencia Sta Tecla Ponent y Llevant

Implantac.LC Ses. Diagn. EL Centro Costa Verde

Sensibilizacion no-uso sujeciones Instituto Gernika

Implantac.LC Ses. Assto 2 Rs. Joxe Miel Barandiaran-HH.HH.

Aita Menni

Implantac.LC Ses. EAREL Centro HR EL ELISEO

Assto Ses. 1 MGS Seniors Valladolid - Riosol

Formac. NLC Prof. Sensibilizacion respecto a la gestion de la

Calidad de Vida y el No-uso de Sujeciones en el Cuidado:

Modelo Norma Libera-Care-4h/grupo 3go20 go APDEMA-

Asociacion a favor de Personas con Discapacidad Intelectual

de Alava

3a Ev. Certificac. Libera-Care Casa de los Obreros De San

Vicente Ferrer

Implantac.LC Ses. Diagn. EL Un. Hospitalizacion de

Agudos de Salud MentalHosp. Negrin

Implantac.LC Ses. EAREL Fund. Hospit.-Hosp. Gral antes

Beata Maria Ana-HH.HH.-U.Medic. Interna

Implantac.LC Prsentac+ ELCENTRO SAN JUAN DE DIOS-

Unidad de Geriatria un. 8 u Tl

Implantac.LC Ses. Charla Htas Familias y otros profes.
Hospital Mare de Déu de la Merce Un. Psg A
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Implantac.LC Ses. Assto 1EL Hospital Mare de Déu de la

Merce Un. Psg A

Implantac.LC Ses. EAREL Asoc. La VELORTA - Centro de

atencion a la dependencia Virgen de Valencia

Formac. NLC Prof. Sensibilizacion respecto a la gestion de la

Calidad de Vida y el No-uso de Sujeciones en el Cuidado:

Modelo Norma  Libera-Care-4h/grupo  3go3er go
APDEMA-Asociacion a favor de Personas con

Discapacidad Intelectual de Alava

la Ev. Certificac. Libera-Care ResidyCDia Mont

Blanc+RSS Fund. Sant Andreu salut

Tutor.SENSIBILIZACION DEL CUIDADO DE LA PERSONA SIN

SUJECIONES FORO TF - DOMUS-VI
Tutor.SENSIBILIZACION DEL CUIDADO DE LA PERSONA SIN
SUJECIONES FORO TF - DOMUS-VI

Implantac.LC Ses. EAR EL  Un. Geriatria-Hosp.STA CREU I S.

PAU

Implantac.LC Ses. Diagn.ELUn. Geriatria-Hosp.STA CREU I S.

PAU

Interv. On-line Atenc. Centrada en la persona con Demencia
Obras Sociales Visseu

Pract. I&C Ses.1go 1 Residencia Sta Tecla Ponent y

Llevant

Implantac.LC Ses. Formac EL CENTRO SAN JUAN DE

DIOS-Unidad de Geriatria un. 8 u 11

Pract I&C Ses. 1go 2 Residencia Sta Tecla Ponent y

Llevant

Implantac.LC Ses.2 Formac 2goOrg. Asoc. La VELORTA -

Centro de atencion a la dependencia Virgen de Valencia

Pract. I&C Ses. 1go 3 Residencia Sta Tecla Ponent y

Llevant

VOLUNTADES ANTICIPADAS: UN RETO DEL PRESENTE gol
lluinion Gral

Implantac.LC Ses. ler Assto EL  Residencia Argaluza
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Implantac.LC Ses. Assol SmEL  Txurdinaga-HH.HH.  Aita

Menni

Implantac.LC Ses. Formac 2goOrg. CENTRO SAN JUAN

DE DIOS-Unidad de Geriatria un. S8u 1l

Implantac.LC Ses. Assto 3 EL SaludMental Hosp. Un.

MutTarrasa

Implantac.LC Ses. Diagnés. EL ~ Centro HR EL ELISEO

Pract. 1&CSes. 1 Explicacion de Pautas de Trato (PT) por

Secuencias en relacion a IC: PT Generales para persona

usuaria - PT Personalizadas para persona usuaria
Residencia Sta Tecla Llevant

Pract. 1&C Ses.1go 1 Residencia Sta Tecla Llevant

Implantac.LC Ses. ler Assto EL  "Hospital Benito Menni 2 un.

EyGl Piloto Area Psicogeriatria Centro Asistencial en

Salud Mental"

Implantac. ler Asto. EL CPSPMdeMelila IMSERSO

Certificacion LC - 3a Ev. Fase lll  Vitalia Espiel (Cordoba)

3a Ev. Certificac. Libera-Care Vitalia La Carlota

Implantac.LC Ses. Diagnostico EL Asoc. La VELORTA -

Centro de atencion a la dependencia Virgen de Valencia

Implant LC Ses. Diagn. Residencia Artxanda La Esperanza

Pract. Crit.Et. Ses. 2 Reflexion sobre el trabajo de Autoanalisis,

Heteroanalisis y Habilidades Sociales en CE.  Albertia  El
Moreral
la Ev. Certificac. Libera-Care Resid. Pare Vilaseca

CONSORCI SOCIOSANITARI D © IGUALADA

Implantac.LC Ses. 20Assto EqL. GSR RES. ARROTEGI
Implantac.LC Ses. Entrega Diagn. EL Atenc. Int. y Res.
Asist Fundacio Sant Hospital

Implantac.LC Charla Familias Atenc. Int. y Res. Asist
Fundacio Sant Hospital

Pract. I&C Ses. 2 Reflexion sobre el trabajo de Autoanalisis,
Heteroanalisis y Habilidades Sociales en IC. Residencia
Sta Tecla Llevant

Pract. I&C Ses. 2 go 1 Residencia Sta Tecla Llevant
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Reforzar LC - Ses.4a Residencia y Centro de Dia

Otxartaga

Modelo de cuidado centrado en la persona sin sujeciones -

Norma Libera-Care de 4h a cadaunode 2go  Residencia

Leon Trucios-Zaintzen

Teleformacion Tutoriz. Cuidar sin sujetar a Personal Atencion

directa Plataforma FC con Tutor Inst.Arag.

Adm.PublicaGerencia del IASS-Inst.Arag.ServSS

Teleformacion Tutoriz. Cuidar sin sujetar a Personal Atencion

directa Plataforma FC con Tutor Inst.Arag.

Adm.PublicaGerencia del IASS-Inst.Arag.ServSS

Formac. Etica y Buenas Practicas en el Cuidado a Personas en

Situacion de Dependencia -4h/grupo 3goler go APDEMA-

Asociacion a favor de Personas con Discapacidad Intelectual

de Alava

Pract. I&C Ses. 2 Reflexion sobre el trabajo de Autoanalisis,

Heteroanalisis y Habilidades Sociales en IC. Residencia

Sta Tecla Ponent y Llevant

Presentac. O- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Residencia El Sol -Clece SeniorSI.

Movilizacion de Pacientes/Personas Usuarias  Residencia

Maskuribai-Ayuda MAGD

Formac. Etica y Buenas Practicas en el Cuidado a Personas en

Situacion de Dependencia -4h/grupo 3go20 go APDEMA-

Asociacion a favor de Personas con Discapacidad Intelectual

de Alava
Tutor.SENSIBILIZACION DEL CUIDADO DE LA PERSONA SIN
SUJECIONES FORO TF - Neurocare Home Madrid

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento
para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM
Vista Alegre

Implantac.LC Ses. EAREL CENTRO SAN JUAN DE DIOS-
Unidad de Geriatria un. 8 u Tl

Implantac.LC Ses. Assto 1EL MGS  Seniors  Allegra
Sabadell
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Reunion entre FCD y Equipo Director para analizar las sesiones
de formacion practica. Etica Albertia El Moreral

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento
para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM La
Paz

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento
para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM
Torrelaguna

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento
para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM
Navalcarnero

Implantac.LC Ses. Asto 20 EL Resid. y CD Balafia Il - -
Gest. Serv. Sanit.

Pract. I&C Ses. 2 go 1 Residencia Sta Tecla Ponent y
Llevant

Implantac.LC Ses. Entrega Diag. EL Un. Geriatria-
Hosp.STA CREU I S. PAU

Implantac.LC Ses. Charla Plan Difus. EL  Un. Geriatria-

Hosp.STA CREU I S. PAU

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento

para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM

Alcorcon

LCQ Residencia Leon Trucios-Zaintzen

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento

para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM

Adolfo Suarez

Formac. Etica y Buenas Practicas en el Cuidado a Personas en

Situacion de Dependencia -4h/grupo 3go3er go APDEMA-

Asociacion a favor de Personas con Discapacidad Intelectual

de Alava

Mesa Transformando la longevidad Presentac Ashoka Danone
Sede Danone-Nutricia.Radar de Impacto

Implantac.LC Ses. 20 Assto Eql.. SRC Misericordia

Pract I&C Ses. 2 go 2 Residencia Sta Tecla Ponent y

Llevant
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Certificacion LC - 3a Ev. Fase lll  Vitalia Canillejas

Presentac. O- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Res. ALBIZ SANTIAGO LLANOS-Go Babesten

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento

para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM

Arganda del Rey

10h 1 min 1go NLC - prese.HospitalGeneral de Granollers.

Area de atencion intermedia(sociosanitario), UME unidad de

media estancia

10h 1tarde 2 go NLC - prese. HospitalGeneral de

Granollers. Area de atencion intermedia(sociosanitario), UME

unidad de media estancia

FormacEq.L- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Residencia El Sol -Clece SeniorSI.

Pract. I&C Ses. 2 go 3 Residencia Sta Tecla Ponent y

Llevant

Reunion entre FCD y Equipo Director para analizar las sesiones

de formacion practica. Residencia Sta Tecla Llevant

Tutor.SENSIBILIZACION DEL CUIDADO DE LA PERSONA SIN

SUJECIONES FORO TF - DOMUS-VIAcc. 647

Tutor.SENSIBILIZACION DEL CUIDADO DE LA PERSONA SIN

SUJECIONES FORO TF - DOMUS-VIAcc. 647

Certificacion LC - 2a Ev. Fase lll  Vitalia Casablanca

Reunion formadoras/Auditoras FCD

Implantac.LC Ses. Assto 2 EL Hospital Mare de Déu de la

Merce Un. Psg A

Implantac.LC Ses. Charla Htas Familias Eq.. ~ MGS Seniors

Allegra Sabadell

2a Ses. Assto/Consultoria NLC ~ CyL Gral-CRAPDINaSrade

la Calle

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la

Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM La Paz

Implantac.LC Ses. Entr. Diagn. EL Un.  Hospitalizacion de

Agudos de Salud MentalHosp. Negrin
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Implantac.LC Ses. Htas EL. Un. Hospitalizacion de Agudos de
Salud MentalHosp. Negrin

Implantac.LC Ses. Asso 2 Disc. EL Txurdinaga-HH.HH.  Aita
Menni

Implantac.LC Ses. Diag. EL Fund. Hospit.-Hosp. Gral antes
Beata Maria Ana-HH.HH.-U.Medic. Interna

Certificacion LC - 3a Ev. Fase lll  Vitalia Algeciras

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento
para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM
Reina Sofia

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la
Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM
Navalcarnero

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la
Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM Alcorcon
Ses. la Objetivos y Diagnostico sobre la metodologia del
cambio con tareas concretas. RM NTRA. SRA. DEL
CARMEN

LC Quim.: No sujecion Quimica 4h Centro Res. y de dia Arteixo
--RbGa Rio Tambre, no4 15142 Arteixo (A CorufaRGa Rio
Tambre, no4 15142 Arteixo (A Coruna)

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la
Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM Vista
Alegre

Sesion 20 Assto EL. FORO TF - ASPRONAGA

Implantac.LC Ses. 20 Assto EL ~ Residencia Argaluza

10h 1 min 1go NLC - prese.HospitalGeneral de Granollers.
Area de atencion intermedia(sociosanitario), UME unidad de
media estancia

10h 1tarde 2 go NLC - prese. HospitalGeneral de
Granollers. Area de atencion intermedia(sociosanitario), UME
unidad de media estancia

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la
Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM

Torrelaguna

25



/
/

{ /
@/&J/ cuidados dignos

la Ev. Certificac. Libera-Care Res. Maskuribai

Ses. la Objetivos y Diagnostico sobre la metodologia del

cambio con tareas concretas. RM MANOTERAS

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la

Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM Arganda

del Rey

Ses. la Objetivos y Diagnostico sobre la metodologia del

cambio con tareas concretas. CENTRO DE PERSONAS

CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL CADP MIRASIERRA

Implantac.LC Ses. Assto 3 tltimo!!Rs. Joxe Miel Barandiaran-

HH.HH. Aita Menni

Ses. la Objetivos y Diagnostico sobre la metodologia del

cambio con tareas concretas. RM DR. GONZALEZ BUENO

Implantac.LC Ses. Presentac. Todos+ EL Residéncia Gent

Gran Millenari-General.Cat.

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento

para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM

Francisco de Vitoria

Técnicas de enfermeria 4h Torrezuri

Ses. la Objetivos y Diagnostico sobre la metodologia del

cambio con tareas concretas. RM SANTIAGO RUSINOL

Presentac. O- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Res. Lombardia Go Duintzen

- Reunion entre FCD y Equipo director para analizar las

sesiones de formacion practica. Residencia  Sta. Tecla

Ponent y Llevant

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la

Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM Reina

Sofia

Ses. la Repaso de lo avanzado en cada centro y Asesoramiento

para la Gestion de Analisis de casos. (3h-10:30-13:30) RM

Gaston Baquero

Ses. la Objetivos y Diagnostico sobre la metodologia del

cambio con tareas concretas. RM GRAN RESIDENCIA
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Taller: Avanzando en el Cuidado Sin Sujeciones Eq. Sanit,

Directelnterdi:8h  Egogain-Dip. Gipuzkoa- Seccion de

Gestion del Conocimiento

Avanzar en el Cuidado ACP sin sujeciones Prof. Sanidad

Cdad MAdrid

Implantac.LC Ses. Diagnos. EL.~ CENTRO SAN JUAN DE

DIOS-Unidad de Geriatria un. 8 u 11

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la

Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM  Adolfo

Suarez

Utilizacion del Consentimiento Informado como Expresion de

la AutonomiaResidencia Maskuribai-Ayuda MAGD

Assto Ses. 2 MGS Seniors Valladolid - Riosol

Implantac.LC Ses. Charla Fam.  RES. LARRABARRENA - Go

URGATZI/BABESTEN

Implantac.LC Ses. Enreg.Diagnos. EL Centro HR EL

ELISEO

Implantac.LC Ses. Charla Fam.  Centro HR EL ELISEO

FormacEq.L- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Res. ALBIZ SANTIAGO LLANOS-Go Babesten

Implantac.LC Ses. Enrrega Diagn. EL Centro Costa Verde

Implantac.LC Ses. Charla Fam.  Centro Costa Verde

Ses. la Objetivos y Diagnostico sobre la metodologia del

cambio con tareas concretas. RM COLMENAR VIEJO

Ses.2a Revision de las tareas realizadas, posibles dificultades

y acompafamiento de gestion de caso con evaluacion de

situacion para futuro. RM MANOTERAS

Taller: Avanzando en el Cuidado Sin Sujeciones Eq. Sanit,

Directelnterdi:8h  Egogain-Dip. Gipuzkoa- Seccion de

Gestion del Conocimiento

3a Ev. Certificac. Libera-Care Res. S. José (Seniors -

noCLECE)

Movilizacion de Pacientes/Personas Usuarias  Residencia

Maskuribai-Ayuda MAGD

Implantac.LC Ses. Assto 1o EqL.  Residencia Gazteluondo
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Ses.2a Revision de las tareas realizadas, posibles dificultades
y acompafamiento de gestion de caso con evaluacion de
situacion para futuro. RM NTRA. SRA. DEL. CARMEN
Ses.2a Revision de las tareas realizadas, posibles dificultades
y acompafamiento de gestion de caso con evaluacion de
situacion para futuro. CENTRO DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL CADP MIRASIERRA
Implantac.LC Ses. ler Assto EqL. Res. S. Martin Onfati-
HH.HH. Aita Menni

Implant LC Ses. Entrega Diagn.  Residencia Artxanda La
Esperanza

Certificacion LC - 4a Ev. Fase lll Res. La Ginesta

Avanzar en el Cuidado ACP sin sujeciones Prof. Sanidad
Cdad MAdrid

Implant LC Ses. Charla Fam. Residencia Artxanda La
Esperanza

Ses.2a Revision de las tareas realizadas, posibles dificultades
y acompafamiento de gestion de caso con evaluacion de
situacion para futuro. RM DR. GONZALEZ BUENO
LCQ4h Go Mutuam junt. 263 por centro-11, a saber,
Collserola, Creueta, Sant Cugat, Guinardo, Jaume Nualart,
Font Florida, + Residencia Rubi, Residencia El Moli, Manresa,
Franqueses, Hss Girona y Vilaseca

Ses.2a Revision de las tareas realizadas, posibles dificultades
y acompafamiento de gestion de caso con evaluacion de
situacion para futuro. RM SANTIAGO RUSINOL
Implantac.LC Ses. Assto 2 EL MGS  Seniors  Allegra
Sabadell

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la
Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM  Gaston
Baquero

CUIDAR SIN SUJECIONES: Introduccion al modelo Libera-
Care Prytanis Centros socios.

NLC - prese 8h 1go Res. Matacas
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Sumatorio del Comportamiento: Herramienta para interpretar
la conducta 6h Centro Geriatrico Borja

Interv. LC... desde Espaia a Argentina  Interv. ler Encuentro
Tejiendo cuidados: Acompaiar, reconocer, transformar,
Vejeces dignas y libres de sujeciones

Assto NLC 01/06  Residencia y Centro de Dia Otxartaga
Método de Vigilancia y Acompanamiento de Personas
Dependientes-4h  Centro Geriatrico Borja

Ses.2a Consolidacion metodologia y Asesoramiento para la
Gestion de Analisis de casos. (5h-9-14:30) RM Francisco
de Vitoria

Certificacion LC - 2a Ev. Fase lll Res. Alday

Implantac.LC Ses. Formac. EL Residéncia  Gent  Gran
Mil-lenari-General.Cat.

4h on-line Prof. NLC Rev. 1Go Mutuam junt. 263 por centro-11,
a saber, Collserola, Creueta, Sant Cugat, Guinardo, Jaume
Nualart, Font Florida, + Residencia Rubi, Residencia El Moli,
Manresa, Franqueses, Hss Girona y Vilaseca

Ses.2a Revision de las tareas realizadas, posibles dificultades
y acompafamiento de gestion de caso con evaluacion de
situacion para futuro. RM GRAN RESIDENCIA

4h on-line Prof. NLC Rev. 1Go Mutuam junt. 263 por centro-11,
a saber, Collserola, Creueta, Sant Cugat, Guinardo, Jaume
Nualart, Font Florida, + Residencia Rubi, Residencia El Moli,
Manresa, Franqueses, Hss Girona y Vilaseca

Ses.2a Revision de las tareas realizadas, posibles dificultades
y acompafamiento de gestion de caso con evaluacion de
situacion para futuro. RM COLMENAR VIEJO

Analisis del comportamiento humano en personas con
demencia, con problemas de salud mental y/o
drogodependencias FCD

Certificacion LC - 3a Ev. Fase lll  Vitalia Estepona

Empatia y vision integral de la persona a través de la técnica
de Validacion AFACAYLE - Fernando/Alma

afacayle@afacayle.es
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FormacEq.L- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Res. Lombardia Go Duintzen

Assto Ses. 3 MGS Seniors Valladolid - Riosol

Formac. 1+2 go Org- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Res. Lombardia Go Duintzen

Certificacion LC - 3a Ev. Fase lll  Vitalia Montellano

Implantac.LC Ses. Entrega Diagn.EqL.  MGS Seniors

Torrejon

Implantac.LC Ses. Charla Htas Familias Eq.. ~ MGS Seniors

Torrejon

Formac. 2 go Org- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Res. ALBIZ SANTIAGO LLANOS-Go Babesten

Analisis del comportamiento humano en personas con

demencia, con problemas de salud mental y/o

drogodependencias FCD

Certificacion LC - 3a Ev. Fase lll  Las Rozas Vitalia

Implantac.LC Ses. 3oAssto EqL. GSR RES. ARROTEGI

Atencion a Personas con conductas agresivas Res. Sta.
Barbara

Implantac.LC Ses. Entreg Diagnostico EqL. Residencia y
CD Bizkotxalde

jornadas formacion FGE Fiscalia Gral Estado

Implantac.LC Ses. Formac. 3go Org. Residéncia Gent
Gran Millenari-General.Cat.

Implantac.LC Ses. 2a assto. EqL. Atenc.Interm/soc Hosp. Un.
MutTarrasa

3h discurso familias / comunicacion empatica grupo motor)
Rev.l Go Mutuam junt. 263 por centro-11, a saber, Collserola,
Creueta, Sant Cugat, Guinardo, Jaume Nualart, Font Florida, +
Residencia Rubi, Residencia El Moli, Manresa, Franqueses, Hss
Girona vy Vilaseca

Primeros Auxilios Res. Sta. Barbara

Implantac.LC Ses.Entrega Diagnostico EL Asoc. La
VELORTA - Centro de atencion a la dependencia Virgen de

Valencia
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Implantac.LC Ses.Charla Familias Asoc. La VELORTA -
Centro de atencion a la dependencia Virgen de Valencia
Auditoria Crit. Eticos con Equipo tractor Albertia El Moreral
Atencion a Personas con conductas agresivas Res. Sta.
Barbara

Implantac.LC Ses. ler Assto . Eq. LMGS SENIORS ARTURO
SORIA - EDALIA

Implantac.LC Ses. Entrega Diagn. EL Res&CD Mataro -
Gener.Cat.

Implantac.LC Ses. Asso 3 Psicogeriat. EL Txurdinaga-HH.HH.
Aita Menni

Primeros Auxilios Res. Sta. Barbara

Diagn. Eq.L- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.Res.
Lombardia Go Duintzen

Analisis del comportamiento humano en personas con
demencia, con problemas de salud mental y/o
drogodependencias FCD

Implantac.LC Ses. ler Assto EL ~ RES. LARRABARRENA - Go
URGATZI/BABESTEN

Implantac.LC Ses. 20 Assto EL.  Fundac. Pere Badia
Implantac.LC Ses. 3er Assto EL  Hosp.SoSan. Guiell-C/ Mare
de Deu de la Salut, 49. 08024. Barcelona

Implantac.LC Ses. 30 Assto EL ~ Residencia Argaluza

ler/4 Assto Libera-Care  CENTRO DE ATENCION A
PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL “FUENTES
BLANCAS”

FormacEq.L- Implantac. NLC MixMét.Vig&Varios Res.
Lombardia Go Duintzen

Analisis del comportamiento humano en personas con
demencia, con problemas de salud mental y/o
drogodependencias FCD

Auditoria Certif. LC 2a Ev. Fase lll CyL Gral-
C.DiscpNoSrade la Calle

Certificacion LC - 4a Ev. Fase Il CREA-Salamanca Centro
Dia
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Implantac.LC Ses. ler Asssto EL  Un.  Hospitalizacion de

Agudos de Salud MentalHosp. Negrin

JornadasForm. sobre ATENCION LIBRE DE SUJECIONES en

los Centros Sociosanitarios de Canarias Jornada Técnica

Programa Jornadas sobre ATENCION LIBRE DE SUJECIONES
Seccion de Acreditacion de Centros y Servicios del

Sistema de Dependencia. Viceconsejeria de Derechos Sociales.

Servicio de Inspeccion y Registro de Centros-ESSSCAN

Formac. EAR Eq.L- Impl. NLC Res. ALBIZ SANTIAGO

LLANOS-Ge Babesten

Analisis del comportamiento humano en personas con

demencia, con problemas de salud mental y/o

drogodependencias FCD

Presentac. O- Implantac. NLC 2 go nuevas H no presenc.
Res. Mun. Zallako Eguzki

8h sens. Profes. presn ASSOCIACAO DE

SOLIDARIEDADE SOCIAL DE PROFESSORES (ASSP)-

RESIDENCIA DE SETUBAL - CASA DOS PROFESSORES

2. Certificaciones 2025:

Res. Txurdinaga-HH.HH. Aita Menni Bilbao

Residencia Argaluza Sopelana

MGS SENIORS ARTURO SORIA - EDALIA

Un. Psg A del Hospital Mare de Déu de la Merce

Atenc. Int. y Res. Asist de Fundaci6é Sant Hospital

Res. Mun. Fco Joaquin Iriarte - Zaintza Lanak Baztan SL
MGS SENIORS SABADELL-ALLEGRA

RES. LARRABARRENA - Go URGATZI/BABESTEN
Centro Costa Verde

Unidad Hospitalizacion de Agudos Salud Mental — Hosp. Un.
Dr. Negrin -

Residencia Artxanda La Esperanza

HOGAR RESIDENCIA “EL ELISEO”

MGS Seniors Torrejon
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Centro de atencion a la dependencia Virgen de Valencia

RESIDENCIA DE GENT GRAN | CENTRE DE DIA MATARO

(Generalitat de Catalunya)

MGS Seniors Valladolid - Riosol

FASE IIl - Libera Dignos

Res. S. Rafael -Enguera

Vitalia LA CAMPANA Sevilla

Vitalia ECIJA (Ecija, Sevilla)

VITALIA LOS PALACIOS

Res. Esp. Santo-Los Manitos (Calahorra)

HOGAR P.M. ALBURA (GERONTOVEGA)
CentroGeriaAsisElPalacio_MATAPOZUELOSValladolid
Casa RetiroElSalvador -Torrent

Centro G. Borja-Fontilles

Res. Ametlla del Valleés-Fund.Vallparadis

Casa Pairal

Casa de los Obreros De San Vicente Ferrer

Res&CD Mont Blanc. Fund. Sant Andreu Salut (Manresa)
Vitalia Espiel_Cordoba

CENTRO DE MAYORES VITALIA La Carlota (Coérdoba)
ResPareVilaseca_ConsorcSs_Igualada

Vitalia Llorenc

CENTRO DE MAYORES VITALIA Canillejas

Vitalia Casablanca Zaragoza

CENTRO DE MAYORES VITALIA Algeciras (Cadiz)
ResidenciaMaskuribai GoTorrezDuintzen Amurrio

Res. S. José Barcena de Carriedo-ahira Seniors, no CLECE
LA GINESTA

Res. Alday (Respaldiza)

CENTRO DE MAYORES VITALIA Estepona (Malaga)
CENTRO DE MAYORES VITALIA Montellano (Sevilla)
CENTRO DE MAYORES VITALIA Las Rozas
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PLAN DE ACTUACION DE LA FUNDACION CUIDADOS
DIGNOS 2026

Enlos Gltimos afos, la Fundacion Cuidados Dignos (FCD) ha orientado su plan

de actuacion hacia objetivos estratégicos que buscan transformar el modelo
de atencion en el ambito de los cuidados. Las lineas prioritarias de trabajo

han sido las siguientes:

e Sensibilizacion y formacion de organizaciones en la metodologia Libera-

Care.

e Impulso de procesos de cambio organizacional hacia modelos de atencion

centrados en la persona.

e Concienciacion de la sociedad en general sobre la necesidad de revisar los

modelos vigentes de cuidado.
e Formacion y sensibilizacion de familias y personas cuidadoras.

e Dialogo con Administraciones Publicas y Defensores del Pueblo, a nivel

autonomico y estatal.

En coherencia con esta trayectoria, el plan de actuacion vigente para el
presente ejercicio se estructura en torno a las siguientes areas de

intervencion:

1. Refuerzo de la presencia institucional en redes sociales (Facebook, X -
antes Twitter—, Instagram y Bluesky), con el fin de ampliar la difusion de

mensajes y fortalecer el alcance de la sensibilizacion social.

2. Promocion del libro “Cuidar, una revolucion en el cuidado de las personas”
(Editorial Ariel), como obra de referencia para la transformacion cultural en

el ambito de los cuidados.

3. Consolidacion del posicionamiento del Modelo de Cuidado, articulando su

dimension técnica y su impacto social.

4. Continuacion del programa de Formacion de Formadores Homologados,

como garantia de calidad y expansion del conocimiento especializado.
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Desarrollo continuado de programas de Formacién para el Cambio en las

organizaciones, orientados a implementar modelos libres de sujeciones.

Seguir avanzando en el establecimiento de una estructura organizativa

basada en la gestion por proyectos, con las siguientes prioridades:

o

Afianzar la implantacion de un sistema interno de aseguramiento de
la calidad (CRM).

Estrategias de internacionalizacion de la actividad fundacional. La
internacionalizacion del modelo y la norma Libera-Care en Portugal
comienza a ver sus frutos y en 2026 se comenzara con la
implantacion en dos centros portugueses. También se van afianzando
las alianzas en Francia y en Argentina, homologando nuevas
formadoras y teniendo cada vez mayor presencia en conferencias,

congresos, ...

Continuar con el desarrollo de nuevos programas sociales, tales como
el cuidado en el domicilio, iniciativas intergeneracionales y proyectos
de acompainamiento frente a la soledad. La propuesta Cuidando en
Casa ya esta comenzando a funcionar, seguir afianzando su presencia

y dandola a conocer.

El impacto acumulado de estas acciones permite afirmar que la iniciativa de

la Fundacion se encuentra en una fase avanzada de transformacion

estructural. El objetivo trazado a medio plazo es ambicioso: reducir la

prevalencia del uso de sujeciones fisicas en entornos asistenciales, pasando

del actual 25% a una cifra inferior al 5% en el plazo de una década. Esta meta

situaria a nuestro pais en niveles equiparables a los alcanzados por otros

estados con estructuras sociales y econémicas similares.
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