
OBJETIVO:

Analizar los aspectos éticos, legales, deontológicos y clínicos en torno 

al uso de las sujeciones físicas, creando un espacio de reflexión y 

deliberación. Se abordará su uso en distintos ámbitos, como en salud 

mental, hospitalización y unidades de cuidados intensivos, junto con 

la presentación de proyectos innovadores de cuidados. 

SEDE DE LA JORNADA:

✓Aula Schüller del Hospital Clínico San Carlos

INSCRIPCIONES GRATUITAS:

✓ Las inscripciones se deben realizar a través del siguiente enlace:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTJFybBOm8-

QI5quEmcisvaPJ1IqdQ2Z-ZEEVTRrx5AQUqFQ/viewform 

✓Aforo limitado.

ORGANIZA:

Comité de Ética Asistencial Hospital Clínico San Carlos

17 de Octubre de 2023

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTJFybBOm8-QI5quEmcisvaPJ1IqdQ2Z-ZEEVTRrx5AQUqFQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTJFybBOm8-QI5quEmcisvaPJ1IqdQ2Z-ZEEVTRrx5AQUqFQ/viewform


+ PROGRAMA

JORNADA COMITÉ DE ÉTICA ASISTENCIAL: 

USO REFLEXIVO DE LAS SUJECIONES FÍSICAS

9:00 / 9:30 MESA DE INAUGURACIÓN.

- Dra. Mar García Arenillas (presidenta CEA HCSC)

- Dr. Antonio Álvarez (director médico HCSC)

- Dña. Paloma Pérez-Serrano (directora Enfermería HCSC)

9:30-10:30h MESA 1: Aspectos legales, deontológicos y éticos

Modera: CEA HCSC

- Aspectos Legales: Dr. Andrés Santiago (vocal CEA HCSC). 

- Aspectos Deontológicos: Dr. Benjamín Herreros (presidente CEA 

Fundación Alcorcón)

- Aspectos Éticos: Dr. Carlos Verdejo (vicepresidente CEA HCSC)

10:30-12:00h MESA 2: Uso en el ámbito clínico

Modera: CEA HCSC

- Salud Mental: Dr. Salvador Ruiz (psiquiatra Hospital Príncipe de 

Asturias). 

- Hospitalización: Dña. Patricia Blázquez (enfermera geriatría 

HCSC) 

- Cuidados Intensivos: Dra. María Acevedo (enfermera UCI 

Hospital Puerta de Hierro)

12:00 / 12:30 Pausa.

12:30-13:30h MESA 3: Proyectos liberadores

Modera: CEA HCSC

- Desatar al Anciano y Enfermo de Alzheimer: Dr. Antonio Burgueño 

(director técnico del proyecto)

- Proyecto Libera-Care: Dra. Esther Aretxabala (Responsable de gestión 

de proyectos, Fundación Cuidados Dignos)

- Delta Proyect: D. Alonso Pérez ( Director del programa)

13:30-14:00h MESA 4: Experiencia paciente/familia

Modera: CEA HCSC

- Vivencias como familiar

- Vivencias como paciente 

14:00-14:30h CONFERENCIA DE CLAUSURA: Dr. Vicente Bellver 

(Exmiembro del Comité de Bioética de España). 
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